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Queridos compañeros y compañeras,

Es un placer daros la bienvenida al IV Congreso
Internacional de Enfermería Dermoestética, que
celebraremos el 22 de mayo de 2026 en el Auditorio El
Beatriz de Madrid.
Un año más, tenemos la oportunidad de reencontrarnos,
compartir conocimientos y fortalecer nuestra profesión
dentro del apasionante ámbito de la dermoestética.
Desde SEED, seguimos comprometidos con dar visibilidad
y valor al papel de la enfermería en este campo,
impulsando la formación, la unión y el crecimiento
profesional.

Con afecto,
Antonio Juliá Presidente de la Sociedad Española de Enfermería

Dermoestética (SEED)



Auditorio El Beatriz
Madrid

C. de José Ortega y Gasset, 29, Salamanca, 28006 Madrid

 

El Auditorio El Beatriz es un espacio moderno y totalmente equipado, perfecto para acoger un congreso de alto nivel.
Dispone de asientos ergonómicos y muy confortables, una gran pantalla LED de 10 metros última generación y unas
instalaciones excepcionales que garantizan la mejor experiencia para ponentes y asistentes.
Un entorno a la altura del Congreso de la Sociedad Española de Enfermería Dermoestética.



MONTSE LAFITA catering
“Quiero que todo el mundo pueda disfrutar de un catering bien preparado”.

 Chef · Catering oficial del Congreso

Montse Lafita



2023 2024 20262025

Nuestros Congresos
A lo largo de estas ediciones, nuestros congresos se han consolidado como un espacio de formación y
actualización en dermoestética, creciendo en asistencia, alcance y prestigio. Cada año reunimos a
alrededor de seis ponentes de alto nivel, lo que nos ha permitido ampliar conocimientos, fortalecer la
comunidad profesional y generar nuevas oportunidades de colaboración.

Primera edición celebrada en
el Teatro del Albéniz, Madrid

con una participación superior
a los 300 asistentes.

Segunda edición en Sevilla,
acogida por el Hotel Meliá,

consolidando el crecimiento
del encuentro.

Tercera edición en el Auditorio
El Beatriz Madrid, reuniendo a
200 profesionales del sector.

Cuarta edición, que
incorporará por primera vez

una gala de premios,
ampliando el alcance y
proyección del evento.



Los ponentes

Nuno Mendes
Enfermero Portugues y Director
General de Nuno Mendes Health
Group. Especialista en salud
regenerativa y estética de la piel.

Espedialista en dermatólogia.
Dermatóloga. Miembro activo de la
Academia Española de
Dermatología. Jefa de Sección en el
Hospital del Sureste y directora de
SClinic. 

Teresa Martín
Enfermera especializada en
Dermoestética y terapias
antiaging. Gerente de la clínca One
Face.

Fran VidelaDra. Agustina Segurado
Enfermero estético Chileno,
especializado en Marca Personal.
Consultor en salud estética.



Los ponentes

Fran Díaz
Enfermero estético. Docente en el
Master universitario Nurson. 

Dra. Tamara Contreras
Especialstas en cuidados intensivos.
Experta en peritaje médico. Divulgadora
sanitaria en @uciparatodos.
Autora del libro “la vida intensiva”.

Dra. Covadonga Fernández
Médico estético especializada en
depilación láser armonización facial y
peelings químicos.

Belinda Pérez
Enfermera estética. CEO en Clínica
Aroma con mas de 20 años de
trayectoría.



08:30–09:30 Acreditaciones

09:30–09:45 Bienvenida

09:45–10:15 Dr. Agustina Segurado El talón de aquiles de nuestra consulta: acné y rosácea.

10:15–10:45 Nuno Mendes Estrías: Un enfoque integral.

10:45–11:15 Teresa Marín Del diagnóstico al resultado: la piel pigmentada.

DESAYUNO

12:00-12:30 Fran Díaz
 Anclaje y relleno de glúteos con ácido hialurónico e inductor
de colágeno.

12:30–13:00 Belinda Pérez
El valor de los tratamientos de autor y las terapias
combinadas en la fidelización del paciente. 

13:00–13:30 Fran Videla Desarrollando marca personal en dermoestetica.

LUNCH

Cronograma
Bloque de mañana

“Quiero que todo el mundo pueda disfrutar de un catering bien preparado”.



16:00–16:30 Dra. Covadonga Fernández Peelings: El Secreto para mantener una piel renovada y radiante.

16:30–17:00 Dra. Tamara Contrera Cuidemos juntos: la revisión pericial enfermera como guía para avanzar.

17:00–18:30 Mesa Legal
Presidente, Abogada SEED, Magistrado TSJ, Médico perito forense,
Médico estético y Médico especialista

18:30 Clausura Congreso

CÓCTEL

19:30-20:30 I GALA DE PREMIOS AUDITORIO EL BEATRIZ

21:30 CENA DE GALA RESTAURANTE EL ABASCAL

Cronograma
Bloque de tarde

La agenda del evento podrá ajustarse ligeramente en función de necesidades logísticas.



Modalidades de inscripción

SOCIOS

Modalidad Básica (Congreso): 290 €

Modalidad Premium (Congreso + Gala + Cena
de Gala): 370 €

Gala + Cena de Gala (sin asistir al Congreso):
120 €

Las inscripciones deberán realizarse a través de la web oficial: www.congresoseed.com

Modalidad Básica (Congreso): 399 €

Modalidad Premium (Congreso + Gala + Cena
de Gala): 479 €

Gala + Cena de Gala (sin asistir al Congreso):
150 €

NO SOCIOS

Información importante
Existen subvenciones y ayudas para la asistencia a congresos profesionales.

 Se recomienda consultar las bases en el Colegio Oficial correspondiente, ya que algunas pueden cubrir parte de la inscripción, la asistencia o la presentación de póster.



info@seed-dermoestetica.es
628147277



Este año, el Congreso SEED da un paso más y amplía su alcance con la creación de la primera Gala de

Premios BLESSEED.

BLESSEED nace como el primer reconocimiento oficial impulsado por la Sociedad Española de Enfermería

Dermoestética (SEED), un homenaje necesario a la excelencia, el compromiso y la trayectoria de un colectivo

que lo merece.

El nombre BLESSEED surge de la unión entre SEED, nuestra sociedad, y Blessed (bendecido), otorgando un

significado simbólico al premio:

Un reconocimiento bendecido por la propia profesión.



La Gala de Premios SEED 2026 reconocerá la
excelencia, la innovación y el talento
emergente en el ámbito de la dermoestética.
Esta edición presenta cinco categorías, cada
una con cuatro nominados, seleccionados
entre los profesionales y entidades que más
han destacado durante el año.

Premio a la Mejor Academia Universitaria de Formación en
Enfermería Dermoestética.

Premio al  Mejor Caso Clínico del Año (Antes & Después).

Premio a la Divulgación Digital en Estética. 

Premio a la Innovación en Inyectables. 

Categorias

Premio a la Mejor Clínica del Año.



1.

2.

3.

4.

5.

Selección Previa del Comité.

Presentación de los Nominados.

Votación Presencial en el Congreso.

Bases y Sistema de Votación

Cierre de Votación y Validación.

Propuesta de Candidatos.

Los candidatos podrán ser presentados a través de los formularios habilitados en la web oficial. Todas las
propuestas serán registradas y revisadas por el comité organizador.

A partir de todas las candidaturas recibidas, el comité seleccionará cuatro nominados oficiales por categoría,
atendiendo a los criterios establecidos. Estos nominados serán anunciados previamente en la web y en redes sociales.

Los cuatro nominados de cada categoría quedarán publicados en los canales oficiales del congreso, permitiendo al
público conocerlos antes de la votación final.

Durante la jornada del congreso, los asistentes podrán votar a los nominados mediante un código QR, que les
redirigirá a la plataforma oficial de votación. Solo se contabilizarán los votos emitidos el mismo día del congreso.

Una vez concluida la votación presencial, el comité realizará la verificación y recuento final. Los premiados se
desvelarán exclusivamente durante la Gala de Premios, garantizando un proceso claro, justo y transparente.



!RESERVA TU PLAZA!!RESERVA TU PLAZA!
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE ENFERMERÍA DERMOESTÉTICA

 www.congresoseed.com

info@seed-dermoestética. es
628147277


